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1. หัวข้อความรู้และกลุ่มเป้าหมาย 
 กําหนดหัวข้อความรู้ เรื่อง “เทคนิคการเขียนบทความวิจัยเพ่ือเผยแพร่ในฐานข้อมูลระดับชาติ
และนานาชาติ” โดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือ อาจารย์ท่ียังขาดประสบการณ์ด้านการเขียนบทความวิจัย และ
อาจารย์ท่ีบรรจุใหม่ท่ีมีอายุงานไม่ถึง 5 ปี 
 

2. การสร้างและแสวงหาความรู้ 
 2.1 ความรู้ท่ีฝังอยู่ในตัวคน (Tacit Knowledge) 
  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจัดกิจกรรมการประชุม "การจัดการความรู้ด้านการวิจัย เม่ือ
วันท่ี 20 มีนาคม พ.ศ. 2561 ณ ห้องประชุมกรุงสยาม อาคาร 21 ช้ัน 8 โดยเชิญวิทยากรผู้เช่ียวชาญ คือ 
นายแพทย์พิเชฐ บัญญัติ มาบรรยายเพื่อปูพ้ืนความรู้ เรื่อง การจัดการความรู้แบบบูรณาการ ให้แก่บุคลากร
สายวิชาการและสายสนับสนุนของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จากน้ันได้มีการแบ่งกลุ่มย่อยเพ่ือทํา
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ตามโมเดลปลาทู (Tuna Model) ระหว่างวิทยากรที่มีประสบการณ์และอาจารย์
กลุ่มเป้าหมาย โดยวิทยากรประจํากลุ่มมีจํานวน 2 ท่าน ได้แก่ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ขวัญชัย คูเจริญไพศาล 
และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อัญชลี นิลสุวรรณ อาจารย์ประจําสาขาวิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี และอาจารย์กลุ่มเป้าหมายท่ีสนใจอีกจํานวน 9 ท่าน 
 2.2 ความรู้ท่ีชัดแจ้ง (Explicit Knowledge) 
  คณะกรรมการจัดการความรู้ด้านการวิจัย ซ่ึงประกอบด้วย รองคณบดีฝ่ายวิชาการและวิจัย
เป็นประธานกรรมการ ตัวแทนอาจารย์จากทุกสาขาวิชา จํานวน 16 ท่าน เป็นกรรมการ และเจ้าหน้าท่ีของ
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จํานวน 2 ท่าน เป็นกรรมการและเลขานุการ ได้ทําการรวบรวมความรู้ได้
เกี่ยวกับเทคนิคการเขียนบทความวิจัยเพ่ือเผยแพร่ในฐานข้อมูลระดับชาติและนานาชาติจากเอกสารและสื่อ
ต่างๆ เพ่ือนํามาประกอบการเรียบเรียงให้เป็นเน้ือหาท่ีสามารถนําไปใช้งานได้จริง 
 

3. การประมวลและกล่ันกรองความรู้ 
  คณะกรรมการจัดการความรู้ด้านการวิจัย ได้ดําเนินการรวบรวมองค์ความรู้ท่ีได้จากการ
บรรยายและการจัดกิจกรรมกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ระหว่างวิทยากรและบุคลากรท่ีให้ความสนใจในประเด็น
ความรู้ท่ีกําหนดไว้ พร้อมท้ังนําความรู้ท่ีรวบรวมได้จากเอกสารตลอดจนส่ือทางวิชาการท่ีเก่ียวข้อง นํามา
ประมวลและกลั่นกรองได้เป็นองค์ความรู้ใหม่ สรุปได้ดังน้ี 

3.1 การเตรียมตัวเขียนบทความ 
- ผู้เขียนควรอ่านนโยบายและวัตถุประสงค์ของวารสาร เน่ืองจากขอบเขตเน้ือหางานวิจัย

จะต้องสอดคล้องกับนโยบาย การจัดทํา หรือการจัดพิมพ์ของแหล่งเผยแพร่น้ันๆ 
- ผู้เขียนควรอ่านคําแนะนําสําหรับผู้เขียนบทความที่เจ้าของวารสารน้ันให้คําแนะนําไว้ และ

ปฏิบัติตามคําแนะนําน้ันๆ อย่างเคร่งครัด 
- ผู้เขียนควรอ่านแนวทางการประเมินคุณภาพของบทความงานวิจัยท่ี นํามาเขียน ซ่ึงต้องมี

คุณลักษณะของงานวิจัยท่ีดี เช่น มีคุณค่า มีความใหม่และน่าสนใจ เป็นต้น 
- ผู้เขียนควรประเมินงานวิจัยของตนเองตามเกณฑ์คุณภาพท่ีกําหนดน้ันๆ 

3.2 หลักการเขียนบทความวิจัยท่ีมีคุณภาพ 



- บทความควรมีประเด็นหรือแนวคิดทางวิชาการท่ีชัดเจน 
- บทความควรมีความทันสมัย และวิเคราะห์เป็นไปตามแนวคิดและทฤษฎีท่ี เหมาะสมและ

ชัดเจน 
- ผู้เขียนบทความควรสอดแทรกทัศนะของตนเองบนฐานของข้อเท็จจริงทางวิชาการ 
- ผู้เขียนบทความควรค้นคว้าอ้างอิงจากแหล่งข้อมูลท่ี หลากหลายและเช่ือถือได้ 
- ผู้เขียนบทความควรใช้ศัพท์และภาษาทางวิชาการท่ีถูกต้องเหมาะสม 
- ผู้เขียนควรมีการนําเสนอบทความให้ผู้อ่านเข้าใจได้โดยง่าย 

3.3 ส่วนประกอบของบทความวิจัย 
- ช่ือเรื่อง (Title) : การต้ังช่ือต้องกระชับ และแสดงถึงภาพรวมของเน้ือหาท้ังหมด โดยไม่

จําเป็นต้องเป็นประโยค แต่ต้องส่ือความหมายตามสิ่งท่ีจะนําเสนอในบทความ 
- ช่ือผู้เขียน (Authors) : ต้องระบุช่ือผู้เขียน และผู้ร่วมเขียน หรือผู้ร่วมวิจัยให้ครบถ้วน 
- บทคัดย่อ (Abstract) : เป็นส่วนสุดท้ายท่ีจะเขียน โดยควรมีความยาวประมาณ 150-250 

คํา หรือ 10-15 บรรทัด เน่ืองจากความยาวท่ีเกินกําหนดจะถูกตัดท้ิงซ่ึงอาจทําให้ใจความสําคัญขาดหายไป 
ดังน้ันจึงควรเขียนให้ได้สาระสําคัญของเร่ืองภายในความยาวท่ีกําหนดไว้ 

- บทนํา/ หลักการและเหตุผล (Introduction) : ควรระบุความสําคัญของปัญหา 1-2 ย่อ
หน้า มีการร้อยเรียงเน้ือหาอย่างเช่ือมโยงโดยไม่ใช้วิธีการตัดต่อหรือปะติดปะต่อ การเขียนควรให้ได้ข้อความที่
แสดงให้เห็นถึงการลื่นไหลของความคิด เช่น ในหน่ึงย่อหน้าควรมีประโยคแรกเป็นประโยคหลัก ตามด้วย
ประโยคสนับสนุน และลงท้ายด้วยประโยคสรุป เป็นต้น และต้องกล่าวถึงเหตุผลท่ีศึกษาวิจัยในเรื่องดังกล่าว 

- วิธีวิจัย (Research Methodology) : ควรระบุรายละเอียดให้ชัดเจน เป็นลําดับข้ันตอน 
โดยเรียบเรียงภาษาให้เป็นท่ีเข้าใจได้ง่าย 

- ผลวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) : ควรเขียนข้อค้นพบและสถิติท่ี
สําคัญ ควรรายงานผลตามวัตถุประสงค์การวิจัย และแสดงข้อมูลท่ีได้จากการทดลองโดยเน้นความกระชับ
เข้าใจง่าย ควรนําเสนอข้อมูลโดยใช้ตาราง กราฟ หรือรูปภาพ ท่ีสั้นและกระชับท่ีสุดเพ่ือแสดงรายละเอียด
ของข้อมูลให้ผู้อ่านรับทราบส่วนการอภิปรายข้อค้นพบ ควรเน้นความสอดคล้องหรือความขัดแย้งกับ
สมมติฐาน หรือทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง หรือเปรียบเทียบกับผลวิจัยอ่ืน โดยเฉพาะส่วนท่ีมีผลการวิจัยท่ีแตกต่างกัน 
และควรหลีกเลี่ยงการอธิบายผลการวิจัยท่ียืดเย้ือ ซํ้าไปซํ้ามา ตลอดจนสิ่งท่ีผู้อ่านสามารถสังเกตเห็นและ
เข้าใจได้ชัดเจนท่ีได้มีการนําเสนอในผลการวิจัยแล้ว 

- สรุป (Conclusion) : เป็นการสรุปสั้นๆ โดยเน้นยํ้าถึงวิธีการสําคัญท่ีใช้ในการวิจัย แสดง
ถึงผลการวิจัยสําคัญที่ได้ของงาน ท่ีสําคํยคือควรช้ีให้เห็นถึงความน่าสนใจหรือความแปลกใหม่ของการ
ศึกษาวิจัยน้ันๆ รวมถึงความบกพร่อง ความคลาดเคลื่อนท่ีเกิดข้ึน และเสนอแนะวิธีการปรับปรุงเพ่ือการ
พัฒนาในอนาคตต่อไป 

- เอกสารอ้างอิง (References) : เป็นการรวบรวมรายการเอกสารท่ีนําไปใช้อ้างอิงในการ
เขียนบทความตามรูปแบบการอ้างอิงของวารสารน้ันๆ ซ่ึงผู้เขียนต้องปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด 

3.4 แนวทางการหาแหล่งเผยแพร่บทความ 
- แหล่งเผยแพร่บทความวิจัย ได้แก่ วารสารวิชาการ และการประชุมสัมมนาทางวิชาการ 

ซ่ึงควรเป็นท่ียอมรับของนักวิชาการในสาขาวิชาน้ันๆ โดยแหล่งเผยแพร่จะต้องเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานท่ี
เกี่ยวข้อง จึงจะช่วยเพ่ิมความสําคัญและสร้างคุณค่าของงานวิจัย ตลอดจนฐานข้อมูลการเผยแพร่ท่ีเกี่ยวข้อง
เช่น Scimago Scopus และ ISI เป็นต้น 



- บทความวิจัยท่ีจะเผยแพร่ต้องเป็นบทความวิจัยท่ีไม่เคยตีพิมพ์ท่ีใดมาก่อน ซ่ึงจะมีระบุไว้
เป็นเงื่อนไขในการเสนอต้นฉบับเพ่ือตีพิมพ์เผยแพร่ โดยจะต้องไม่เคยหรืออยู่ในระหว่างการนําเสนอเพ่ือ
ตีพิมพ์เผยแพร่ในแหล่งอ่ืน ดังน้ันบทความวิจัยเรื่องเดียวกันจะกระทําได้เพียงครั้งเดียวเท่าน้ัน 

- ผู้เขียนควรเลือกวารสารเป้าหมายหรือวารสารท่ีต้องการตีพิมพ์ ให้สอดคล้องกับเน้ือหา
ของบทความ 

- ผู้เขียนควรหาบุคคลท่ีสามารถช่วยเหลือในการตรวจสอบการเขียน หรือใช้ซอฟท์แวร์ท่ีใช้
ตรวจสอบความถูกต้องตามหลักไวยกรณ์ เช่น Grammarly และควรตรวจสอบการคัดลอกผลงานโดยไม่
อ้างอิงให้ถูกต้อง (plagiarism) ด้วยซอฟท์แวร์ท่ีใช้ตรวจสอบการคัดลอกผลงาน เช่น Turnitin เป็นต้น 
 

4. การจัดความรู้ให้เป็นระบบและเผยแพร่เป็นลายลักษณ์อักษร 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้เข้าร่วมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การจัดการความรู้ของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร (KM Day) ในวันท่ี 30 พฤษภาคม 2561 โดยมีเป้าหมายในการนําองค์ความรู้
ด้านการวิจัยท่ีได้จากการจัดกิจกรรมการจัดการความรู้ในระดับคณะ เม่ือวันท่ี 20 มีนาคม พ.ศ. 2561 มาเข้า
ร่วมนําเสนอแนวปฏิบัติท่ีดี โดยมีผู้ เข้าร่วมประกอบด้วยคณะผู้บริหารมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
คณะกรรมการสํานักงานประกันคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ัวประเทศ และคณาจารย์และ
บุคลากรจากหน่วยงานในมหาวิทยาลัยทุกหน่วยงาน จากน้ันคณะกรรมการจัดการความรู้ด้านการวิจัยได้
ดําเนินการรวบรวมองค์ความรู้ใหม่พร้อมท้ังบันทึกภาพถ่ายท่ีเกี่ยวข้อง จัดเก็บใน website ของคณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยอาจารย์และบุคลากรท่ีสนใจสามารถเข้าถึงความรู้โดยสืบค้นข้อมูลได้ท่ี 
http://www.scipnru.com/mypage.php โดยสังเกตเมนูหลักด้านซ้ายมือของเพจ ลําดับท่ี  16 ท่ี มี
สัญลักษณ์และเครื่องหมายดังภาพ 

 
 

5. การเรียนรู้และนําไปปรับใช้ในการปฏิบัติงานจริง 
  จากกระบวนการจัดการความรู้ด้านการวิจัยท่ีคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้ดําเนินการ
ในปีการศึกษา 2560 ท่ีผ่านมา ภายใต้หัวข้อความรู้ “เทคนิคการเขียนบทความวิจัยเพ่ือเผยแพร่ในฐานข้อมูล
ระดับชาติและนานาชาติ” ส่งผลให้อาจารย์สังกัดคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จํานวน 1 ท่าน คือ อ.ดร.
ธงชัย ขํามี อาจารย์ประจําสังกัดสาขาวิชาเคมี ได้นําไปประยุกต์ใช้และสามารถเขียนบทความวิจัย เรื่อง “GC-
MS ANALYSIS, IN VITRO ANTIDIABETIC ACTIVITIES AND IN SILICO MOLECULAR DOCKING OF 
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